AliveGuard Pressemappe

Oktober 2026

Freiheit im Alltag. Sicherheit im Hintergrund.

Bergedorfer entwickelt App, die merkt, wenn
sich allein lebende Eltern nicht melden

Ein Tipp am Tag auf ,Ich bin OK", sonst nichts. Bleibt die Bestatigung aus, benachrichtigt
AliveGuard automatisch Angehdrige oder Nachbarn. Entwickelt hat die App Gunnar aus
Hamburg-Bergedorf, nach zwei Todesfallen in der eigenen Familie.

WIE DIE IDEE ENTSTAND
Du weiBt, dass Mama okay ist
Erst starb der Partner von Gunnars Mutter, kurz darauf der

Vater seiner Frau. Pl6tzlich lebten beide Mutter allein. Sie
wollten selbststandig bleiben und sich nicht standig kontrollie- ] Y
ren lassen. Fir die Familie blieb aber die Frage: Was, wenn et-

was passiert und es tagelang niemand merkt? ‘

Ohne standig anzurufen. Ein Check-in am Tag.

Die Idee flr AliveGuard hatte Gunnars Frau. Er selbst ist Soft-
ware-Entwickler mit Uber 20 Jahren Erfahrung und hat sie
umgesetzt.

Wir wollten wissen, dass es unseren Mittern gut
geht, ohne jeden Abend anzurufen und ohne ihnen
ihre Selbststandigkeit zu nehmen.”

Gunnar, Entwickler von AliveGuard

SO FUNKTIONIERT ES Sofla

Alles in Ordnung
Der nachste Check-in steht noch
aus, die Zeit I3uft aber normal.

o Erinnerung: Zur selbst gewahlten Uhrzeit, etwa morgens
um acht, erinnert die App an den Check-in.

Letzter Check-in
heute, 08:05

e Ein Tipp genligt: ,Ich bin OK" bestatigen, fertig. Keine
Kamera, keine Ortung, keine Uberwachung.

Nachster Check-in fallig

morgen, 08:00

e Keine Antwort? Nach einem Countdown werden die
hinterlegten Kontakte automatisch benachrichtigt, per E- .

Mail und mit Premium auch per SMS und WhatsApp. Angehdrige sehen auf einen Blick: alles in
Ordnung.

Zusatzlich gibt es einen SOS-Knopf fir den Sofortalarm. An-
gehdrige kdnnen Uber ein Web-Portal den Status sehen, ohne
selbst eine App installieren zu missen.

Am einfachsten richtet die Familie AliveGuard gemeinsam ein,
auf dem Handy der Person, die geschlitzt werden soll. Das
dauert nur wenige Minuten.
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WARUM DAS THEMA WICHTIG IST

17 Mio. 34 %

Menschen in Deutschland leben der Uber 65-Jahrigen leben

56 %
der Uber 85-Jahrigen leben

ohne Partner im Haushalt.

allein, gut jeder Funfte. allein.

Quelle: Statistisches Bundesamt, 2024

FUNKTIONEN UND PREISE

FUNKTION BESCHREIBUNG
Taglicher Check-in  kostenlos Uhrzeit frei wahlbar, mit Erinnerung
Automatischer Alarm  kostenlos E-Mail an den Notfallkontakt, unbegrenzt in jeder Version
SOS-Knopf kostenlos Sofortalarm auf Knopfdruck, unabhangig vom Check-in
Mehr Kontakte Premium Bis zu 5 Notfallkontakte, bis zu 5 Check-in-Zeiten am Tag
SMS und WhatsApp Premium Alarm zusatzlich per SMS und WhatsApp
Angehorigen-Portal  Premium Status im Browser sehen, ohne eigene App
Preis Kostenlos - Premium 2,99 €/Monat oder 24,99 €/Jahr
UBER DEN ENTWICKLER AUF EINEN BLICK
Gunnar lebt in Hamburg-Bergedorf und ist seit Plattformen iPhone und Android

Uber 20 Jahren Software-Entwickler, mit
Schwerpunkt auf Online-Shops und mobilen
Apps. AliveGuard entwickelt und betreibt er

selbststandig. Die Idee dazu stammt von seiner Datenschutz  Keine Ortung, keine Werbung,
Frau. DSGVO-konform

Sprachen 9, darunter Deutsch, Englisch,
Niederlandisch, Polnisch

Standort Hamburg-Bergedorf

PRESSEKONTAKT

Gunnar Polte
gunnar@aliveguard.app

aliveguard.app

Gern fir ein Gesprach, eine Vorfiihrung der App oder ein
Foto in Bergedorf. Screenshots und Logo in hoher
Auflésung auf Anfrage.

Website App Store Google Play
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